BULLETIN D'INSCRIPTION

STAGE D'APPROFONDISSEMENT DE YOGA
AVEC SABINE DOUCHAINA
Formatrice a I'Ecole Francaise de Yoga (Efy)

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 MARS 2026

(A imprimer ou & recopier sur papier libre)

Je soussigné/e Prénom-Nom :
Adresse e-mail :
Numéro de portable :

M’inscris au plus tard LUNDI 16 MARS, au stage animé par Sabine Douchaina :
(entourer la croix de votre choix)

»  Samedi + dimanche X

»  Samedi seul X

> Dimanche seul X

Samedi de 10h a 12h30 et de 14h a 16h30
Dimanche de 9h30a 12 h

A Falaise, Ecole Foch, rue Foch

Je joins le reglement :
(souligner votre choix)

> Samedi et dimanche : 50 €
> Samedi seul : 40 €
> Dimanche seul : 20 €

par chéque bancaire a I'ordre de I'association Esf Yoga

Cette inscription vaut acceptation définitive des conditions de déroulement de la séance.
Le chéque est restitué en cas d'annulation pour raison de force majeure.

Signature
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